PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA
Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
SP15 Z ODDZIALAMI MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA SA ZGODNE Z:

1. Podstawg Programowg MEIN
2. Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania
3. Programem wiasnym nauczycieli wychowania fizycznego
Szkoty Podstawowej nr 15 z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego.

CELEM OCENIANIA JEST:

1. Informowanie ucznia o poziomie jego umiej¢tnosci sportowych i postgpach w tym zakresie
oraz korygowanie popetnianych bledow podczas wykonywania ¢wiczen.

2. Pomoc w samodzielnym planowaniu rozwoju przez ucznia.

. Motywowanie ucznia do dalszej pracy.

4. Dostarczenie rodzicom (opiekunom) informacji o postepach, trudnosciach
i uzdolnieniach ucznia.

5. Mobilizowanie ucznia do aktywnosci ruchowej w szkole i poza nig oraz
zaangazowanie podczas zajec¢ lekcyjnych.

w

PRZEDMIOT OCENIANIA:

1. Postawa — zaangazowanie,

2. Aktywno$¢ (praca na lekcji, obecnos¢)
3. Umiejetnosci

4. Wiadomosci

ZRODELA UZYSKIWANIA OCEN:

e sprawdziany wybranych umiej¢tnosci ruchowych, zakonczone oceng po zakonczonym
dziale,

e sprawdziany pisemne tj. testy pisemne lub ustne z dzialu wiadomos$ci — przepisy gier
zespotowych,

e postawa, zaangazowanie i wysitek w jednostkach lekcyjnych,

e aktywnos$¢ i praca na lekciji,

e zadania dodatkowe np. prowadzenie fragmentu lekcji (rozgrzewka), pomoc w organizacji
imprez sportowych, s¢dziowanie, itp.

e udzial w turniejach i zawodach wewnatrzszkolnych,

e reprezentowanie szkoty w zawodach miedzyszkolnych, wojewodzkich i
ogolnopolskich,

e przygotowanie prezentacji multimedialnych propagujacych sport i zdrowy styl
zycia 1 odzywiania sig,

e w klasach 1 — 3 szkoty podstawowej nie wystawiamy ocen biezacych
z wychowania fizycznego, oceny biezace z obowigzkowych i dodatkowych
zaje¢ edukacyjnych sg ocenami opisowymi.

e nauczyciel moze w kazdym miesiacu wystawic¢ ocene¢: za aktywnos$¢, prace
na lekcji oraz postawe i zaangazowanie podczas zajec.



UCZEN MA OBOWIAZEK:

Uczestniczy¢ we wszystkich sprawdzianach (umiejgtnosciach ruchowych),

Zaliczy¢ sprawdzian (umiej¢tnos¢ ruchows), na ktérym byt nieobecny, badz nie ¢wiczyt,
Przynosi¢ strgj 1 obuwie sportowe (zmienne) wymagane przez nauczyciela,

Przynosic stroj i ¢wiczy¢ rowniez podczas niedyspozycji (dotyczy dziewczat menstruacja),
chyba Ze uczennica ma zwolnienie.

Usprawiedliwi¢ kazdg nieobecno$¢ na zajeciach,

Dostarczy¢ zwolnienie lekarskie od lekarza specjalisty podczas dtugotrwatego zwolnienia
z lekcji wychowania fizycznego / uniemozliwiajace wystawienie oceny semestralnej lub
rocznej /.

UCZEN MA PRAWO:

dwa razy w ciggu polrocza zglosi¢ nieprzygotowanie si¢ do lekeji,

poprawi¢ oceng lub sprawdzian (umiejetno$¢ ruchowa) w terminie do dwoch tygodni

od powrotu do szkoty lub w terminie uzgodnionym z nauczycielem, w szczegolnych
przypadkach np. dtuzsza choroba, intensywne przygotowania do zawodow nauczyciel
moze wydtuzy¢ termin poprawy, jezeli uczen nie zaliczy lub nie poprawi sprawdzianu
(umiejetnosci ruchowej) to zapis N w dzienniku jest traktowany jako ocena niedostateczna
ma prawo do systematycznych informacji na temat swoich ocen,

prosi¢ o przerwe w ¢wiczeniach w przypadku ztego samopoczucia,

nie wykonywac¢ ¢wiczen tylko i wytgcznie zabronionych przez lekarza specjaliste

po konsultacji z nauczycielem prowadzacym.

GROMADZENIE INFORMACIJI O UCZNIACH:

Uzyskane stopnie — oceny i informacje wpisywane sg do dziennika elektronicznego
(platforma VULCAN).

INFORMOWANIE RODZICOW

O postepach i osiggnig¢ciach uczniéw rodzice informowani sg przez nauczycieli wychowania
fizycznego poprzez:

dziennik elektroniczny

,,drzwi otwartych”

wychowawcg na zebraniach,

informacje stowng biezaca, indywidualne spotkania.

Przedmiotowe Zasady Oceniania zostaja umieszczone i udostepnione w bibliotece szkolnej.

Zespol Przedmiotowy
Nauczycieli Wychowania Fizycznego i Treneréw






