
JADŁOSPIS

 
PONIEDZIAŁEK 15.04.2024 r. 

• Barszcz czerwony z makaronem nitki z mąki pszennej durum, i 
natką pietruszki na wywarze z mięsa wieprzowego i warzyw, 

zabielany śmietaną 12%, 300ml (zawiera seler, gluten, laktozę) 
• Kaszotto z kurczakiem i warzywami (filet z kurczaka, papryka 

czerwona, cukinia, pieczarka, cebula) 220g (zawiera gluten) 

 
WTOREK 16.04.2024 r. 

• Gołąbki paryskie w sosie pomidorowym (mielone mięso wieprzowe, 
ryż, kapusta biała) 150g (zawiera jaja kurze, gluten) 

• Ziemniaki 200g 
• Surówka z ogórka kiszonego 100g  

 
ŚRODA 17.04.2024 r. 

• Zupa rybna na wywarze z fileta miruny i warzyw z ziemniakami i 
natką pietruszki, zabielana śmietaną 12%, 300ml (zawiera seler, 
laktozę) 

• Kurczak po chińsku z warzywami i ananasem 130g (zawiera gluten) 

• Ryż 100g 

 
CZWARTEK 18.04.2024 r.  
• Bitki ze schabu duszone w sosie własnym 130g (zawiera gluten) 
• Kasza jęczmienna 120g (zawiera gluten) 
• Buraczki tarte 100g  

 
Piątek 19.04.2024 r 

• Zupa gulaszowa z ziemniakami i natką pietruszki, na wywarze z 
mięsa wieprzowego i warzyw 300ml (zawiera seler) 

• Makaron z mąki pszennej durum, z sosem truskawkowo- 
jogurtowym 120g (zawiera gluten, laktozę) 
 

  
 
 

 



 


