JADEOSPIEC

PONIEDZIALEK 15.04.2024 r.

e Barszcz czerwony z makaronem nitki z maki pszennej durum, i
natka pietruszki na wywarze z miesa wieprzowego i warzyw,
zabielany Smietang 12%, 300ml (zawiera seler, gluten, laktoze)

e Kaszotto z kurczakiem i warzywami (filet z kurczaka, papryka
czerwona, cukinia, pieczarka, cebula) 220g (zawiera gluten)

WTOREK 16.04.2024 r.
e Gotgbki paryskie w sosie pomidorowym (mielone mieso wieprzowe,
ryz, kapusta biata) 1509 (zawiera jaja kurze, gluten)
e Ziemniaki 200g
e Surowka z ogorka kiszonego 100g

SRODA 17.04.2024 r.

e Zupa rybna na wywarze z fileta miruny i warzyw z ziemniakami i
natka pietruszki, zabielana Smietang 12%, 300ml (zawiera seler,
laktoze)

Kurczak po chifisku z warzywami i ananasem 130g (zawiera gluten)

CZWARTEK 18.04.2024 r.
e Bitki ze schabu duszone w sosie wiasnym 130g (zawiera gluten)
e Kasza jeczmienna 120g (zawiera gluten)
e Buraczki tarte 100g

Pigtek 19.04.2024 r
e Zupa gulaszowa z ziemniakami i natkg pietruszki, na wywarze z
miesa wieprzowego i warzyw 300ml (zawiera seler)
e Makaron z maki pszennej durum, z sosem truskawkowo-
jogurtowym 120g (zawiera gluten, laktoze)







